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Experto Universitario en Educación Afectiva y Sexual (parte
2022)

Área: General
Modalidad: Teleformación
Duración: 160 h
Precio: Consultar

Curso Bonificable
Contactar

Recomendar
Matricularme

OBJETIVOS

Descubrir en el deseo de ser queridos de los niños y su necesidad de relacionarse y tener amigos; la llamada al amor inscrita en su
cuerpo sexuado
Comprender que es la identidad personal y cómo se forma en las distintas etapas de la vida
Entender las necesidades específicas de los adolescentes
Conocer, desde la ciencia, el cuerpo sexuado para promover decisiones saludables, responsables y respetuosas con la vida humana
Acompañar la etapa de la madurez afectiva y la vocación al amor.

CONTENIDOS

MODULO II: Infancia. Aprendamos a Amar de 4 a 11 años
*Desarrollo psicoafectivo y sexual en la infancia
*Cómo ayudar a crecer en autoestima
*Aprendiendo habilidades sociales
*El dinamismo de las virtudes
*Pubertad: mi cuerpo está cambiando
*Prevención y detección del abuso sexual infantil
*Prevención de la violencia familiar en la infancia

MODULO III: El hombre, un ser llamado a crecer
Temario:
*La grandeza de la vida intrauterina
*El proceso de formación de la identidad personal
*Género y legislación

MODULO IV: Adolescencia. Aprendamos a Amar de 11 a 18 años
*Desarrollo psico afectivo y sexual en la adolescencia (0,5 ECTS)
*Amistad, atracción y amor en la adolescencia
*El lenguaje del cuerpo y el lenguaje del corazón
*Identidad digital: tecnología y redes sociales
*¿Cuándo hay uso, abuso o adicción a las TIC?
*El cibercontrol en las relaciones de pareja
*Construir una cultura de la vida: música y cine
*Quiero preparar un taller ¿qué necesito saber?

MODULO V: El cuerpo. Nos habla de quienes somos

https://urbiola.campusdeformacion.com/bonificaciones_ft.php
https://urbiola.campusdeformacion.com/catalogo.php?id=100449#p_solicitud
https://urbiola.campusdeformacion.com/recomendar_curso.php?curso=100449&popup=0&url=/catalogo.php?id=100449#p_ficha_curso
https://urbiola.campusdeformacion.com/solicitud_publica_curso.php?id_curso=100449
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*El proceso humano de sexuación: estados intersexuales
*Anatomía y fisiología del aparato genital masculino
*Anatomía y fisiología del aparato genital femenino
*Ciclo menstrual: indicadores de fertilidad
*Métodos naturales de regulación de la fertilidad
*Infecciones de transmisión sexual
*Contracepción
*Fecundación artificial
*Maternidad subrogada

MODULO VI: Vida adulta. Aprendamos a Amar
*Claves para vivir el noviazgo
*Ciclos familiares
*Sexualidad conyugal
*Comunicación e intimidad
*Paternidad y maternidad responsable
*La virginidad por el reino de los cielos; carisma, don y tarea


