URBIOLRA

Formacion de coaching, desarrollo y liderazgo de mujer.
Aprender a comunicarte.

o
. -

Area: General Curso Bonificable
Modalidad: Presencial Contactar
Duracion: 10 h Recomendar
Precio: Consultar Matricularme

OBJETIVOS

El objetivo de esta foramcidn es que la alumna obtenga las competencias y habilidades directivas necesarias para reconocerse como
mujer lider,

CONTENIDOS

1. {Qué es la comunicacién?

2. Informar versus comunicar dentro del &mbito personal y ejecutivo.
3. Tipos de Comunicacién

-Verbal - No Verbal

-Interna - Externa

4. Introduccién a la asertividad

5. Ejercicios y dindmicas individual y grupal.
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https://urbiola.campusdeformacion.com/bonificaciones_ft.php
https://urbiola.campusdeformacion.com/catalogo.php?id=113239#p_solicitud
https://urbiola.campusdeformacion.com/recomendar_curso.php?curso=113239&popup=0&url=/catalogo.php?id=113239#p_ficha_curso
https://urbiola.campusdeformacion.com/solicitud_publica_curso.php?id_curso=113239

