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ABORDAJE DEL SUICIDIO EN CENTROS RESIDENCIALES
EN POBLACIÓN INFANTO-JUVENIL

Área: General
Modalidad: Presencial
Duración: 5 h
Precio: Consultar

Curso Bonificable
Contactar

Recomendar
Matricularme

OBJETIVOS

El objetivo de este curso es formar a los profesionales y darles herramientas para prevenir y abordara el suicidio en la poblacion juvenil.
OBJETIVO  1:  Dotar  de  conocimientos  teórico-prácticos  que  permitan  interpretar  la  conducta  y  comprender  las  respuestas
psicoemocionales del adolescente a la hora de intervenir en crisis suicida. Enfoque práctico con bases científicas.
OBJETIVO 2. Concienciar del problema de la conducta suicida/autolesiva y dotar de herramientas para la identificación precoz del riesgo
autolitico/autolesivo de adolescentes y jóvenes en centros residenciales.
OBJETIVO 3. Ofrecer herramientas de actuación y desarrollar habilidades para la intervención en crisis suicida/autolesiva de menores.
Durante de los talleres del curso facilitar la comprensión del fenómeno y elaborar las habilidades para llevar a cabo los protocolos
internos del centro.

CONTENIDOS

MODULO 1. El funcionamiento neuropsicológico y el cerebro del adolescente.
-Características del cerebro adolescente que justifica su comportamiento tan impredecible
-Consejos de cómo hablarles, escucharles, dirigirse y empatizar a adolescentes
-Ejemplos reales y casos prácticos

MODULO 2. Prevención del suicidio/conducta autolesiva de adolescentes y jóvenes en centros residenciales.
-Repaso por los conceptos básicos: epidemiología, terminología, definición
-Fases y clasificación de la conducta suicida en la adolescencia: ideación, autolesión, tentativas, suicidio accidental, etc
-Factores de riesgo de adolescentes, los protectores y los precipitantes
-Casos prácticos y el juego de roles

MODULO 3. Intervención en situación de crisis suicida/autolesiva
-Los mitos y creencias erróneas: comprender para abordar
-Señales de alerta, detección de la conducta suicida/autolesiva
-Valoración del riesgo, como no equivocarnos
-Plan de seguridad
-Pautas de actuación para la intervención en el riesgo moderado y alto.
-Posvención y código ético-legal.
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