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CARACTERISTICAS Y NECESIDADE DE LAS PERSONAS
DEPENDIENTES

Área: General
Modalidad: Teleformación
Duración: 25 h
Precio: Consultar

Curso Bonificable
Contactar

Recomendar
Matricularme

OBJETIVOS

Facilitar unos conocimientos básicos a las personas cuidadoras para mejorar el cuidado socio-sanitario de las personas en situación de
dependencia.
Promover que las personas cuidadoras apliquen los procedimientos y estrategias más adecuadas para mantener y mejorar la autonomía
personal de la persona en situación de dependencia y sus relaciones con el entorno.
Ofrecer información sobre productos de apoyo que propicien el autocuidado de la persona dependiente y la vida autónoma de la
persona en situación de dependencia.
Facilitar un apoyo emocional a las personas cuidadoras a través de actuaciones de autocuidado.
Informar y orientar sobre los recursos sociosanitarios más adecuados para garantizar los cuidados, la asistencia y la vida autónoma de
las personas en situación de dependencia.
Impulsar el reconocimiento social de las personas cuidadoras, favoreciendo, en su caso, una orientación para una futura integración en
el mercado laboral.

CONTENIDOS

1. Dependencia derivada de la enfermedad física

2.- Dependencia derivada de la enfermedad mental grave

3.- Dependencia derivada de la discapacidad física o sensorial

4.- Dependencia derivada de la discapacidad psíquica e intelectual
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