
1-07-2025 Telf.: 917 715 100 | Mail: info@urbiolaformacion.es 1/1

Prevención de riesgos en trabajos de mantenimiento.

Área: General
Modalidad: Teleformación
Duración: 6 h
Precio: Consultar

Curso Bonificable
Contactar

Recomendar
Matricularme

OBJETIVOS

* Integrar la prevención de riesgos laborales en la actividad de la empresa.
* Propiciar la jerarquización y aplicación de medidas preventivas.
* Contribuir al desarrollo de la cultura de la prevención en las empresas.
* Motivar una formación progresiva que facilite y conciencie a empresas y trabajadores de las necesidades
preventivas genéricas que concurren en la actividad laboral.

CONTENIDOS

CONCEPTOS BÁSICOS SOBRE SEGURIDAD Y SALUD EN
EL TRABAJO
* El trabajo y la salud.
* Los riesgos profesionales y su prevención.
* Condiciones de trabajo.
* Daños derivados del trabajo.
* Compromisos del empresario.
* Compromisos del trabajador.
RIESGOS ASOCIADOS AL USO DE MÁQUINAS Y
HERRAMIENTAS
* Introducción y definiciones.
* Riesgos asociados al uso de máquinas.
* Riesgos asociados al uso de herramientas.
RIESGOS EÉCTRICOS Y TRABAJOS EN ALTURA
* Riesgos eléctricos.
* Trabajos en altura.
MANIPULACIÓN MANUAL DE CARGAS
* Higiene postural.
* Principios dinámicos.
OTROS RIESGOS
* Trabajos en espacios confinados.
* Riesgos higiénicos.
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