
1-07-2025 Telf.: 917 715 100 | Mail: info@urbiolaformacion.es 1/2

CURSO CI Y PRIMEROS AUXILIOS

Área: General
Modalidad: Presencial
Duración: 8 h
Precio: Consultar

Curso Bonificable
Contactar

Recomendar
Matricularme

OBJETIVOS

Objetivos: Capacitar al alumno para la identificación y actuación inicial con medios básicos en caso de parada cardio respiratoria.

CONTENIDOS

Contenidos teóricos.
1. Soporte Vital Básico:
* -Introducción
* -El cuerpo humano (funciones de los órganos)
* -La parada cardio respiratoria
* -Acceso al sistema de emergencias 112
* -Concepto de cadena de supervivencia
* -Soporte vital básico.
* -R.C.P.
* Evaluación de paciente, masaje cardíaco.

Contenidos prácticos
Soporte Vital Básico.
* -Prácticas de maniobras de soporte vital básico: insuflaciones de aire, masaje cardiaco con 1 y 2 reanimadores.
* -Desobstrucción de la vía aérea
* -Evaluación del soporte vital básico
* -Evaluación del curso

Contenidos teóricos:
1. Normativa de aplicación en España.
* Ley de Prevención de Riesgos Laborales 31/1995 de 8 de noviembre.
* Real Decreto 393/2007, de 23 de marzo. Norma Básica de Autoprotección de los
centros, establecimientos y dependencias dedicados a actividades que puedan dar
origen a situaciones de emergencia.
2. Tecnología del Fuego.
* Combustión: (Fuego e Incendio).
* Triángulo y tetraedro del fuego.
* Productos de la combustión. Formas de Propagación.
* Clasificación de los fuegos. Tipos de extinción.
3. Extinción.
* Agentes Extintores
* Extintores. (Clasificación, Mantenimiento y Uso).
* B.I.E. (Bocas de Incendio Equipadas).

https://urbiola.campusdeformacion.com/bonificaciones_ft.php
https://urbiola.campusdeformacion.com/catalogo.php?id=131707#p_solicitud
https://urbiola.campusdeformacion.com/recomendar_curso.php?curso=131707&popup=0&url=/catalogo.php?id=131707#p_ficha_curso
https://urbiola.campusdeformacion.com/solicitud_publica_curso.php?id_curso=131707


1-07-2025 Telf.: 917 715 100 | Mail: info@urbiolaformacion.es 2/2

* Instalaciones fijas de extinción.
* Puertas corta fuego.
Contenidos prácticos:
* Medidas de seguridad y utilización de extintores y BIES.
* Extinción de incendio en cocinas mediante mantas ignifuga.
* Extinción de fuegos de las clases A, B, C, F y Riesgo Eléctrico con extintores.
* Extinción de fuego de la clase A, con líneas de agua. (B.I.E.)
* Supuesto práctico de actuación.


