URBIOLRA

CURSO CI Y PRIMEROS AUXILIOS

Area: General Curso Bonificable
Modalidad: Presencial Contactar
Duracion: 8 h Recomendar
Precio: Consultar Matricularme

OBJETIVOS

Objetivos: Capacitar al alumno para la identificacién y actuacidn inicial con medios basicos en caso de parada cardio respiratoria.

CONTENIDOS

Contenidos tedricos.

1. Soporte Vital Basico:

* -Introduccion

* -El cuerpo humano (funciones de los érganos)
* -La parada cardio respiratoria

* -Acceso al sistema de emergencias 112

* -Concepto de cadena de supervivencia

* -Soporte vital basico.

*-R.C.P.

* Evaluacién de paciente, masaje cardiaco.

Contenidos practicos

Soporte Vital Basico.

* -Practicas de maniobras de soporte vital basico: insuflaciones de aire, masaje cardiaco con 1y 2 reanimadores.
* -Desobstruccién de la via aérea

* -Evaluacién del soporte vital basico

* -Evaluacién del curso

Contenidos tedricos:

1. Normativa de aplicacién en Espafia.

* Ley de Prevencién de Riesgos Laborales 31/1995 de 8 de noviembre.

* Real Decreto 393/2007, de 23 de marzo. Norma Bésica de Autoproteccién de los
centros, establecimientos y dependencias dedicados a actividades que puedan dar
origen a situaciones de emergencia.

2. Tecnologia del Fuego.

* Combustion: (Fuego e Incendio).

* Tridngulo y tetraedro del fuego.

* Productos de la combustién. Formas de Propagacion.

* Clasificacion de los fuegos. Tipos de extincidn.

3. Extincién.

* Agentes Extintores

* Extintores. (Clasificacién, Mantenimiento y Uso).

* B.I.E. (Bocas de Incendio Equipadas).
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* Instalaciones fijas de extincién.

* Puertas corta fuego.

Contenidos préacticos:

* Medidas de seguridad y utilizacién de extintores y BIES.

* Extincion de incendio en cocinas mediante mantas ignifuga.

* Extincion de fuegos de las clases A, B, C, F y Riesgo Eléctrico con extintores.
* Extincidn de fuego de la clase A, con lineas de agua. (B.I.E.)

* Supuesto practico de actuacion.
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