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PSICOLOGÍA POSITIVA APLICADA A LA EDUCACIÓN:
ESCUELA DEL BIENESTAR

Área: General
Modalidad: Presencial
Duración: 4 h
Precio: Consultar

Curso Bonificable
Contactar

Recomendar
Matricularme

OBJETIVOS

Proporcionar ideas creativas y prácticas para mejorar la convivencia en el aula del centro escolar.
Transformar estas ideas a acciones que favorezcan un ambiente de aula de bienestar entre educadores y alumnos.
Proporcionar estrategias para facilitar las interacciones positivas y prevenir los conflictos en el aula.

CONTENIDOS

1. La escuela en la actualidad.
El alumno hoy.
Las nuevas habilidades del educador.

2. Una mirada integradora.
El cambio como herramienta de trabajo.
La adaptación a los nuevos tiempos.

3. Estrategias básicas.
Creación de espacios amables.
Tiempos de bienestar en el aula.

4. Estrategias para el manejo del aula.
Conciencia emocional del educador.
Fortalezas del educador.
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