URBIOLRA

CURSO DE SENSIBILIZACION EN ACOSO LABORAL

[

Area: General Curso Bonificable
Modalidad: Presencial Contactar
Duracion: 4 h Recomendar
Precio: Consultar Matricularme

OBJETIVOS

Desarrollar una comprension profunda de qué constituye el acoso laboral y sus diferentes formas.

Capacitar a los participantes para reconocer conductas que podrian constituir acoso laboral.

Fomentar la prevencion del acoso y promover un ambiente laboral respetuoso e inclusivo.

Desarrollar habilidades empaticas para comprender las experiencias y sentimientos de los demas.

Informar sobre los procedimientos de denuncia y las acciones que se deben tomar en casos de acoso laboral.
Explorar cdmo el acoso laboral puede afectar la salud mental, emocional y la productividad en el trabajo.

CONTENIDOS

1) Conceptos en torno a la cultura empresarial y la igualdad efectiva entre mujeres y hombres;

2) Aproximacién normativa en materia de igualdad entre mujeres y hombres en las organizaciones laborales;

3) Acoso sexual y acoso por razén de sexo: sistema de prevencion. protocolo para la prevencidn y actuacion frente al acoso sexual y al
acoso por razén de sexo.
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