URBIOLRA

SOFT SKILLS

=

' ﬁ Area: General Curso Bonificable
Modalidad: Presencial Contactar
Duracion: 24 h Recomendar
Precio: Consultar Matricularme

OBJETIVOS

Los objetivos de una formacion en soft skills pueden variar dependiendo de las necesidades especificas de los participantes y de la
organizacién, incluyen:

Desarrollar habilidades de comunicacién efectiva tanto verbal como escrita.
Mejorar la capacidad de trabajar en equipo y colaborar con otros.

Fomentar el liderazgo y la capacidad de tomar decisiones.

Potenciar la resolucion de problemas y la toma de decisiones.

Promover la gestién del tiempo y la planificacién eficaz.

Desarrollar habilidades de negociacion y manejo de conflictos.

Fomentar la empatia y la inteligencia emocional.

Mejorar la capacidad de adaptacién al cambio y la resiliencia.

Potenciar la creatividad y la innovacion.

Promover la autoconciencia y el desarrollo personal y profesional.

Estos objetivos estan disefiados para mejorar el desempeiio general de los empleados y fortalecer su capacidad para enfrentar los
desafios en el entorno laboral actual.

CONTENIDOS

1. START Puesta en comun. Proceso de
trabajo actual. Objetivos comunes. Objetivos individuales.

2. Skills individuales a desarrollar. Proceso de trabajo éptimo.

w

. Alinear objetivos y proceso de trabajo éptimo con direccién creativa.

4. Comprender el proceso creativo y cdmo podemos estimularlo. Practicas segln proyectos en marcha.
5. Defender las ideas desde la estrategia. Practicas segun proyectos en marcha.

6. Datos e intuicién. Practicas segin proyectos en marcha.

7. Sistematizacion. El camino de la presentacién de ideas. Practicas segun proyectos en marcha.

8. Conclusiones y cierre. Revisién de objetivos y proceso de trabajo.

9. Puesta en comun dept estrategia - dept creatividad.
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