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Aprender a aprender: Estrategias de aprendizaje basadas en
la evidencia científica

Área: General
Modalidad: Teleformación
Duración: 30 h
Precio: Consultar

Curso Bonificable
Contactar

Recomendar
Matricularme

OBJETIVOS

● Obtener un conocimiento básico sobre los cimientos de las ciencias del aprendizaje que contribuyen al desarrollo de la
competencia de aprender a aprender.
● Descubrir las estrategias de aprendizaje que han sido evaluadas y validadas por la investigación científica como
promotoras de aprendizajes duraderos, transferibles, funcionales y productivos.
● Identificar las prácticas concretas que se apoyan sobre conocimientos con base científica sobre cómo aprenden las
personas y que potencian un aprendizaje significativo y duradero en los estudiantes

CONTENIDOS

Introducción
0. Introducción: la importancia de aprender a aprender
VÍDEO - Introducción: la importancia de aprender a aprender
LECTURA - Introducción: la importancia de aprender a aprender
TEST - Introducción: la importancia de aprender a aprender
Para aprender... ¡RELACIONA!
1. Para aprender... ¡RELACIONA!
VÍDEO - Para aprender... ¡RELACIONA!
LECTURA - Para aprender... ¡RELACIONA!
TEST - Para aprender... ¡RELACIONA!
Para aprender... ¡RECUERDA!
2. Para aprender... ¡RECUERDA!
VÍDEO - Para aprender... ¡RECUERDA!
LECTURA - Para aprender... ¡RECUERDA!
TEST - Para aprender... ¡RECUERDA!
Para aprender... ¡OLVIDA!
3. Para aprender... ¡OLVIDA!
VÍDEO - Para aprender... ¡OLVIDA!
LECTURA - Para aprender... ¡OLVIDA!
TEST - Para aprender... ¡OLVIDA!
Para aprender... ¡CÉNTRATE!
4. Para aprender... ¡CÉNTRATE!
VÍDEO - Para aprender... ¡CÉNTRATE!
LECTURA - Para aprender... ¡CÉNTRATE!
TEST - Para aprender... ¡CÉNTRATE!
Para aprender... ¡CONFÍA!

https://urbiola.campusdeformacion.com/bonificaciones_ft.php
https://urbiola.campusdeformacion.com/catalogo.php?id=152608#p_solicitud
https://urbiola.campusdeformacion.com/recomendar_curso.php?curso=152608&popup=0&url=/catalogo.php?id=152608#p_ficha_curso
https://urbiola.campusdeformacion.com/solicitud_publica_curso.php?id_curso=152608
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5. Para aprender... ¡CONFÍA! (I)
VÍDEO - Para aprender... ¡CONFÍA! (I)
LECTURA - Para aprender... ¡CONFÍA!
TEST - Para aprender... ¡CONFÍA! (I)
6. Para aprender... ¡CONFÍA! (II)
VÍDEO - Para aprender... ¡CONFÍA! (II)
TEST - Para aprender... ¡CONFÍA! (II)
Para aprender... ¡COLABORA!
7. Para aprender... ¡COLABORA!
VÍDEO - Para aprender... ¡COLABORA!
LECTURA - Para aprender... ¡COLABORA!
TEST - Para aprender... ¡COLABORA!
FINAL
Actividad final
Actividad final
Encuesta de satisfacción


