URBIOLRA

CONDUCCION DE CARRETILLAS ELEVADORAS
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- ﬁ Area: General Curso Bonificable
Modalidad: Teleformacién Contactar
Duracién: 20 h Recomendar
Precio: Consultar Matricularme

OBJETIVOS

Conduccién de Carretillas Elevadoras el alumno ampliara sus conocimientos y aptitudes a la hora de conducir y manejar, con seguridad,
carretillas elevadoras con control de cargas total.

CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA 1. CONDUCCION DE CARRETILLAS ELEVADORAS
Introduccién al oficio de operador de carretillas.

- Descripcién de la profesidn y responsabilidades.

- Enumeracién de las responsabilidades del carretillero.
Descripcién de la carretilla elevadora.

- Descripcién de la carretilla elevadora.

- Identificacién de tipos de carretilla. Clasificacién segin modelo de accién, conduccién, elevacién, desplazamiento, fuente de energia y
naturaleza de las ruedas.

- Enumeracioén de las partes de una carretilla elevadora.
Mantenimiento y mecanica de la carretilla.

- Explicacién del motor térmico.

- Descripcién del mantenimiento de la carretilla elevadora: baterias, implementos, el mastil, transmisiones, maquinas retractiles,
ruedas...

- Explicacién del repostaje y conservacion.

- Explicacién de la reparacién de averias.

- Descripcién del mantenimiento y las consignas de seguridad.
- Explicacién del repostaje y conservacion.

Manejo de carretillas elevadoras.

- Realizacién de comprobaciones antes de la puesta en marcha.
- Descripcién de la estabilidad de la carretilla.

- Explicacién de la carretilla parada.

- Explicacién de la carretilla en movimiento.

- Identificacion de las normas de circulacién.

- Descripcién del estado del suelo.

- Seleccién de ruedas. Ruedas Neumaticas y ruedas sin aire.

- Explicacién de la sefalizacién.

- Descripcién de la altura de paso.

- Circulacién por rampas.

- Explicacién de la estabilidad de las cargas.

- Identificacion de puentes de acceso.

- Descripcién de la iluminacién de los lugares de trabajo.

- Circulacién en la via publica.
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- Explicacién acerca de los locales.

- Descripcidn de los pasillos de circulacién.

- Identificacion de puertas u otros obstaculos fijos.

- Enumeracién de giros.

Carga en carretilla

- Explicacién de la interaccién entre la carga y la carretilla.

- Conocimiento del comportamiento de la carga.

- Descripcién del aseguramiento de carga.

- Explicacién de la manipulacién de cargas.

- Descripcién del transporte de cargas suspendidas.

- Descripcién del levantamiento de carga.

- Explicacién de la marcha con carga.

- Definicién de descargar cargas.

- Identificacién de los implementos para la manipulacién de diferentes tipos de cargas.

- Descripcién del flujo logistico interno de cargas y servicios.

- Descripcién de las indicaciones de seguridad para elevar o depositar carga.

- Definicidn del posicionamiento en la estiba y desestiba de palets en estanterias.

- Explicacion de la paletizacion: tipos de paletas, sistemas de paletizacidén y posicionamiento en la estiba y desestiba de palets en
estanterias.

- Descripcién del almacenaje: consignas y nociones de almacenaje.

Identificacién de la simbologia.

- Identificacién de los simbolos para la manipulacién de cargas.

- Identificacién de los simbolos relacionados con el motor.

- Identificacion de los simbolos de informacién o identificacién.

- Explicacién de la sefializacién.

- Identificacién de las sefiales de maniobra mas usuales.

Conocimiento acerca de la seguridad en la conduccién de carretillas.

- Identificacion de las condiciones de seguridad y conduccién de carretillas.

- Explicacién de la seguridad en el manejo de carretillas. Factores intervinientes y dispositivos de seguridad de las carretillas
elevadoras.

- Reconocimiento de la proteccién personal del conductor de carretillas elevadoras. Traje, guantes, calzado, casco y cinturén Lumbo-
Abdominal.

- Enumeracién de accidentes con carretillas: accidentes mas comunes y medidas a adoptar.
- Identificacion de los riesgos generales del conductor de carretillas.

- Identificacién de los riesgos ergondmicos, higiénicos y de seguridad.

- Descripcién de las lesiones que se pueden producir: traumatismos articulares diversos en la utilizacién, intoxicacién y/o asfixia por
acceso a espacios insuficientemente ventilados...

Descripcién de la ergonomia en la conduccién de carretillas.

- Definicién de la ergonomia y sus objetivos.

- Explicacién del trabajo con carretillas.

- Descripcién del disefio ergonémico del puesto de trabajo.

- Enumeracién de las consideraciones ergonémicas.

Identificacion de la Normativa aplicable.

- Descripcién de la Legislacién.

- Identificacion de las Normas U.N.E.
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