
1-07-2025 Telf.: 917 715 100 | Mail: info@urbiolaformacion.es 1/1

SEGURIDAD CONTRA INCENDIOS N1 Y PRIMEROS
AUXILIOS

Área: General
Modalidad: Presencial
Duración: 8 h
Precio: Consultar

Curso Bonificable
Contactar

Recomendar
Matricularme

OBJETIVOS

*Conocer los conceptos básicos de la prevención y control de incendios.
*Identificar los tipos de fuego y agentes extintores adecuados.
*Manejar correctamente los equipos de extinción de incendios (extintores, mangueras, etc.).
*Comprender los procedimientos de evacuación y emergencias.
*Fomentar una cultura de seguridad en el entorno de trabajo o vivienda.
* Adquirir conocimientos básicos para actuar en situaciones de emergencia.
*Aplicar correctamente las técnicas de primeros auxilios en distintas situaciones.
*Conocer la cadena de supervivencia y activar los servicios de emergencia oportunamente.
*Utilizar de manera adecuada los elementos básicos del botiquín de primeros auxilios.

CONTENIDOS

1.Introducción a la Seguridad Contra Incendios
2.Tipos de Incendios y Agentes Extintores
3.Manejo de Equipos de Extinción
4.Procedimientos de Emergencia y Evacuación
5.Prevención y Normativa Básica
1.Principios Generales de los Primeros Auxilios
2.RCP y Uso del DEA
3.Atención a Heridas y Hemorragias
4.Manejo de Quemaduras y Fracturas
5.Atención en Casos de Asfixia, Convulsiones y Shock
6.Botiquín de Primeros Auxilios
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