URBIOLRA

CAPACIDAD DE CONEXION Y RESOLUCION DE COFLICTOS

-

Area: General Curso Bonificable
Modalidad: Presencial Contactar
Duracion: 10 h Recomendar
Precio: Consultar Matricularme

OBJETIVOS

En este taller aprenderds herramientas clave para mejorar la escucha activa, gestionar conflictos y crear un ambiente de confianza y
crecimiento.

CONTENIDOS

Escucha empética y comprension del otro.
Gestién de conflictos: del choque a la solucién.
Crear espacios de didlogo constructivo
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