URBIOLRA

Intervencion emocional y de conducta en ninos y
adolescentes

»
- Area: General Curso Bonificable
Modalidad: Teleformacion Contactar
Duracién: 60 h Recomendar
Precio: Consultar Matricularme

OBJETIVOS

@ Dotar a los asistentes del conocimiento tedrico previo de la terapia breve estratégica con el fin de entender el marco cientifico en el
que se sustenta y el funcionamiento de la intervencién practica.

@ Conocer los modelos educativos familiares imperantes, estableciendo las bases de una comunicacion fluida, evitando las resistencias
y promoviendo la colaboracién entre la familia y los profesionales.

@ Aprender a analizar los problemas de manera objetiva para establecer adecuadamente las soluciones dirigidas hacia el cambio
deseado.

@ Trabajar profundamente en la comunicacién y relacién, como piezas fundamentales dentro de la intervencién estratégica.

@ Dotar a los asistentes de estrategias de intervencion eficaces y eficientes ante los problemas emocionales y comportamentales mas
comunes en infancia y adolescencia, estableciendo protocolos de actuacién en funcién de la dificultad.

CONTENIDOS

Bloque I: La Terapia Breve Estratégica

Blogue II: La comunicacién estratégica

Blogue llI: Intervencién estratégica en problemas emocionales
Blogue IV: Intervencién estratégica en problemas comportamentales
Blogue V: Intervencion estratégica en factores de vulnerabilidad
Blogue VI: Intervencién estratégica en recursos personales
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