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PRIMEROS AUXILIOS

Área: Prevención en Riesgos Laborales
Modalidad: Teleformación
Duración: 40 h
Precio: 300.00€

Curso Bonificable
Contactar

Recomendar
Matricularme

OBJETIVOS

Asistir como primer interviniente en caso de accidente o situación de emergencia.

CONTENIDOS

1 Fundamentos de primeros auxilios
1.1 Conceptos
1.2 Objetivos y límites de los primeros auxilios
1.3 Anatomía y fisiología básicas para primeros auxilios
1.4 Técnicas de apoyo psicológico en primeros auxilios

2 Rcp básica y obstrucción de la vía aérea por cuerpo extraño
2.1 La cadena de supervivencia
2.2 Rcp básica
2.3 Rcp básica en casos especiales
2.4 Obstrucción de vía aérea

3 Técnicas y maniobras de la primera asistencia al accidentado
3.1 El paciente traumático
3.2 Trastornos circulatorios
3.3 Lesiones producidas por calor o frío
3.4 El botiquín de primeros auxilios y la enfermería

4 Asistencia a víctimas
4.1 Sistemas de emergencia
4.2 Accidentes de tráfico
4.3 Cuestionario: cuestionario de evaluación
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