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PRIMEROS AUXILIOS

Área: General
Modalidad: Presencial
Duración: 2 h
Precio: 26.00€

Curso Bonificable
Contactar

Recomendar
Matricularme

OBJETIVOS

Aprender y poner en práctica las técnicas básicas de primeros auxilios. – Maniobra de reanimación cardiopulmonar en adultos, niños y
lactantes. – Maniobra de Heimlich. – Tratamientos de contusiones, heridas, hemorragias, quemaduras, golpe de calor, hipotermia , etc.

CONTENIDOS

1.Introducción: Principios básicos y normas de actuación
2.Reconocimiento de signos vitales y reanimación
3.obstrucción de la vía aérea
4.alteraciones de la consciencia
5.Hemorragias
6.Lesiones traumatológicas
7.Heridas y contusiones
8.Quemaduras
9.intoxicación
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