URBIOLRA

EDUCAR CON FIRMEZA Y AMOR

Area: General Curso Bonificable
Modalidad: Presencial Contactar
Duracion: 3 h Recomendar
Precio: Consultar Matricularme

OBJETIVOS

1. Descubrir cémo funciona el cerebro del adolescente para acompafiarlo en la gestién emocional.
2. Conocer y comprender los principios basicos de la Disciplina Positiva.
3. Acercarse de forma practica a algunas herramientas de la Disciplina Positiva en el aula.

CONTENIDOS

*Estructura bioldgica: cerebro del adolescente, caracteristicas y funcionamiento.
*Disciplina Positiva : fundamentos bdasicos.
*Herramientas y técnicas de disciplina positiva en el aula.
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