URBIOLRA

TRABAJOS EN ALTURA. SEGURIDAD Y MANE]JO DE
PIATAFORMAS ELEVADORAS MOVILES DE PERSONAS Y
CAMION GRUA

Area: General Curso Bonificable
Modalidad: Presencial Contactar
Duracion: 10 h Recomendar
Precio: Consultar Matricularme

OBJETIVOS

- Promover habitos preventivos en la manipulacién de cargas

- Promover los comportamientos seguros y profesionalizar la utilizacién de la maquinaria: camién gria y elementos de elevacién.

- Manejo seguro del camién grua y plataformas elevadoras para detectar los riesgos, anticiparse a ellos, medirlos, y poner en practica
técnicas de prevencioén que permitan evitar los accidentes.

En este curso tedrico-practico se aprenderd a manejar estas maquinas de forma eficaz y segura, ademas de los trabajos en altura,
evitando riesgos innecesarios y accidentes en su trabajo.

CONTENIDOS

MODULO 1: INTRODUCCION A LOS TRABAJOS EN ALTURA
Conceptos basicos

Tipos de trabajos en altura

- Trabajos Verticales / Trabajos en jardineria

Normativa aplicable

MODULO 2: SEGURIDAD EN LOS TRABAJOS EN ALTURA
Principales riesgos y cdmo evitarlos

Protecciones colectivas

Equipos de proteccién individual (EPIs)

- Identificacion

- Cuidado, mantenimiento

- Verificacién y uso

Puntos de anclaje

Manejo de cargas y herramientas

MODULO 3: PLATAFORMAS ELEVADORAS
Normativa. Tipos. Caracteristicas. Manejo seguro

MODULO 4: CAMION GRUA

Normativa. Caracteristicas. Manejo seguro

Revisién y puesta en marcha.

Utilizacién correcta de equipos de proteccién individual
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URBIOLRA

Seguridad en la conduccion

Instalacién y utilizacién de lineas de vida

Plataformas elevadoras mdviles de personas

(plataforma telescépica, plataforma articulada y plataforma tijera)

Camion grda
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