
3-05-2024 Telf.: 917 715 100 | Mail: info@urbiolaformacion.es 1/2

DISCIPLINA POSITIVA PRIMERA AULA

Área: General
Modalidad: Presencial
Duración: 15 h
Precio: Consultar

Curso Bonificable
Contactar

Recomendar
Matricularme

OBJETIVOS

*Desarrollar un conjunto de herramientas basadas en la amabilidad y la firmeza de la disciplina.
*Establecer estructuras y procedimientos explícitos para el aula.
*Crear una comunidad equitativa basada en el respeto mutuo.
*Comprender la motivación detrás del mal comportamiento de algunos estudiantes y descubrir cómo fomentar un cambio positivo.
*Facilitar reuniones de clase eficaces que enseñen habilidades sociales y resolución de problemas.
*Aprender sobre Disciplina positiva / Psicología Adleriana para su uso en el salón de clases y en la propia comunidad escolar.

CONTENIDOS

Sesión 1
▪ Trabajo con sentido
▪ Iniciando el año casi perfecto
▪ Las dos listas (Las 4 listas)
Tareas previas a la sesión 2
* Conoce a las entrenadoras
* ¿Qué es Disciplina Positiva?
* Las dos listas
* Preguntar Vs. Decir
* Disciplina Positiva es justicia restaurativa

Sesión 2
o Discusión sobre las lecturas asignadas como tarea de la sesión 1
o Escalando a liderando
o Cinco criterios para una Disciplina Positiva
o Principios DP/Adlerianos
o Explicación de la construcción de casa de la Disciplina Positiva

Sesión 3
o Discusión sobre las lecturas asignadas como tarea de la sesión 2

Sesión 4
o Discusión sobre las tareas de la sesión 3
o La carta alta
o Hacer acuerdos y cumplirlos.
o Presentación en grupos de las actividades asignadas en la sesión anterior:

Sesión 5

https://urbiola.campusdeformacion.com/bonificaciones_ft.php
https://urbiola.campusdeformacion.com/catalogo.php?id=85432#p_solicitud
https://urbiola.campusdeformacion.com/recomendar_curso.php?curso=85432&popup=0&url=/catalogo.php?id=85432#p_ficha_curso
https://urbiola.campusdeformacion.com/solicitud_publica_curso.php?id_curso=85432
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o Discusión sobre las tareas de la sesión 4
o Preguntas de curiosidad vs. Órdenes.
o Alentar vs. Alabar
o Demostración de Maestros ayudando a maestros pasos para la solución de problemas
o Práctica Maestros ayudando a maestros

Sesión 6
o Discusión sobre las tareas de la sesión 5
o Demostración de Maestros ayudando a maestros pasos para la solución de problemas (segunda experiencia)


